Svensk Dystoniutbildning i samarbete med Ipsen och Orion Pharma
erbjuder for fosta gangen ett unikt

Utbildningspaket i tva delar
om cervikal dystoni for sjukgymnaster/fysioterapeuter

Del 1: Tisdag 5 september 2017, kl. 08.30 - 16.00
Del 2: Onsdag 24 januari - torsdag 25 januari - kl. 8.30-16.00

Syftet med dagarna ar att 6ka kunskapen om cervikal dystoni bade vad galler
sjukdomsbeskrivning, undersokning och behandling utifran ett sjukgymnastiskt
perspektiv.

Malgrupp: Sjukgymnaster/fysioterapeuter

Innehall:

Del1: Sjukdomsbeskrivning, sjukgymnastisk undersokning och behandling. Tva
dystonipatienter deltar. Hemuppgift ges till alla deltagare infor del 2.

Del 2: Sjukdomsbeskrivning, sjukgymnastisk undersékning (dagl) och behandling
(dag2). Betoning pa praktiska moment i smagrupper. Videopresentationer samt med
deltagande av 4-5 dystonipatienter. Inkluderar dven presentationer om hjarnans
plasticitet och att leva med dystoni.

Forelasare: Neurolog Mircea Oprica, Karolinska Universitetssjukhuset Solna.
Sjukgymnast Johanna Blom, Skanes Universitetssjukhus Malmo.
Monika Benson, dystonipatient, Dalby.

Lokal: Best Western KOM Hotell, Dobelnsgatan 17, Stockholm.

Deltagaravgift ar 3250 kronor och inkluderar utbildningsmaterial, lunch, samt kaffe
alla tre utbildningsdagarna. Debiteras via faktura.

Anmalan sker pa bifogad anmalningsblankett. Observera att anmalan galler hela
utbildningspaketet. Sista anmalningsdag ar 1 juli. Anmalan ar bindande. Skulle du fa
forhinder och ej kan delta 6verlat garna din plats till en kollega. Ca en manad innan
kursdag skickas kallelse med detaljerad information samt faktura ut.

Bra att veta: | handelse av for fa anmalningar forbehaller vi oss ratten att stalla in
kursen. Max 20 deltagare efter turordning vid anmalan.

Del 1 tidigare genomford i Goteborg 2010, Umea 2012, Malmé6 2013 och Stockholm
2014. Del 2 genomford i Malmo 2016.

Information och upplysningar:
Goran Olsson - Svensk Dystoniférening, 0705-292874 gka.olsson@telia.com
Johanna Blom, sjukgymnast Malmé Universitetssjukhus, johanna.blom@skane.se

Valkommen!


mailto:gka.olsson@telia.com
mailto:johanna.blom@skane.se

Anmalningsblankett
till Utbildningspaket om cervikal dystoni,
Del 1: 5 september 2017 i Stockholm
Del 2: 24-25 januari 2018 i Stockholm
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Anmalan skickas till:

Svensk Dystoniutbildning
Goran Olsson

Svalvdgen 59

237 36 Bjarred

Eller via e-post:
gka.olsson@telia.com
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Preliminart program

Del 1 - Utbildningsdag om cervikal dystoni

8.30-9.00 Registrering och fika Goran och
Monika
9.00-9.15 Presentation/valkommen Johanna och
Goran
9.15-10.15 Fokal dystoni - den kliniska bilden, Mircea Oprica
behandling med Botulinum toxin
10.15-10.30 Fruktstund
10.30-12.00 Den kliniska bilden, Johanna Blom
sjukgymnastisk/fysioteurapetisk
undersokning inkl
patientpresentation
12.00-13.00 Lunch
13.00-13.30 Fortsattning undersokning Johanna
inkl patientpresentation
13.30-14.30 Sjukgymnastisk/fysioterapeutisk Johanna
behandling inkl patientdemonstration
14.30-14.50 Fika
14.50-15.30 Fortsattning Johanna
sjukgymnastisk/fysioterapeutisk
behandling inkl patientdemonstration
15.30-15.50 Fragor Johanna och
Mircea
15.50-16.00 Sammanfattning och utvardering Goran

Del 2: Fortsattning om cervikal dystoni och sjukgymnastik.
Exakt program dr i nulaget inte fardigstallt men skickas ut i samband med

kallelse till del 1.




